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Ubungsleiterqualifikation Erwachsene / Altere

Die Teilnehmenden dieser Ausbildung werden qualifiziert, Unterrichtsstunden zu planen,
durchzufiihren und zu reflektieren mit dem Ziel, Breitensportgruppen in Turn- und Sportvereinen zu
leiten. Die Aushildung ist sportartiibergreifend und speziell fiir die Zielgruppe Erwachsene /Altere
konzipiert. Die Qualifikation umfasst ebenfalls den groRen Bereich des Seniorensports, der standig
an Bedeutung zunimmt. Die Ausbildung schlieRt mit einer Priifung und der Ausstellung der Lizenz
der DOSB ab.

Termine: jeweils Freitag 18.00 bis Sonntag 13.00 Uhr

26. — 28. Februar 2010
19. - 21. Marz 2010

16. - 18. April 2010
7.-9. Mai 2010

28. - 30. Mai 2010

25. - 27.Juni 2010

20. — 22. August 2010
17. - 19. September 2010

Die Ausbildung umfasst 120 Lerneinheiten.

Die Teilnahmegebiihr betrdgt (inkl. Unterkunft und Verpflegung) € 350,00.
Ort: Sportbildungsstatte Sensenstein, Nieste

Information und Anmeldung:
Landessportbund Hessen e.V.
Referat Bildung und Personalentwicklung
Diana Bruch
Auedamm 2, 34121 Kassel
Tel. 0561 — 7390344, Fax 0561 — 13482
e-mail: dbruch@lsbh.de



